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Asuntos Sanos
La Boca, Su bebé

¿Sabia usted que…
La ciencia ahora muestra una conexión 
entre mujeres embarazadas con 
la enfermedad de las ensillas y el 
nacimiento de bebés prematuros de 
bajo peso.

Hay una bacteria que resulta en la boca 
cuando uno sufre de la enfermedad de las 
ensillas. Esta bacteria ha mostrado una relación 
con bebés nacidos antes de tiempo. Usted tal vez no 
sepa que tiene la enfermedad de las ensillas, así que es 
importante ver a su dentista.

Por favor visite a su dentista regularmente para mantener su boca sana. 
Esto es especialmente importante cuando está enbarazada.

Síntomas de la enfermedad de las ensillas…
• El mal gusto en la boca

• Mal aliento

• Ensillas rojas o hinchadas

• Ensillas que sangran cuando se cepilla los dientes

• Pus alrededor de los dientes

Si usted tiene el Plan de Salud Abri y necesita ayuda 
en conseguir un médico por favor llámenos al
1-262-946-1160 o al 1-888-999-2404 nosotros le 
podemos ayudar.


